COUREZ

Avec ces espaces privilégiés des Buttes-
Chaumont et de la Villette, le 19° est devenu
une référence du jogging solidaire. De
nombreuses associations et institutions
y organisent ainsi chaque année des
compétitions. Citons I’association Robert-
Debré avec sa course pour enfants et adultes
au profit des enfants hospitalisés, Amnesty
International avec ses 4 ou 8km au parc
des Buttes-Chaumont, la course de la Saint-
Valentin des Front Runners qui rassemble
plus de 800 personnes au parc de la Villette
ou encore les 10 kms du 19°. Mi octobre
dernier a eu lieu «La Foulée Solidaire du
19°», une course solidaire de 10km dans
le Parc des Buttes Chaumont, organisée
par les jeunes du 19° dans le cadre de la
CIITS (Coordination Interprofessionnelle

COURSES

et Interassociative de

Travail Social) olu se

retrouvent les centres
socioculturels Danube,

Espace 19 Ourcq et J2P ainsi que les clubs
de prévention OPEJ et AJAM. Elle a permis
de récolter des fonds pour financer des projets
et a rassemblé plus de 50 jeunes de quartiers
différents et 130 coureurs. Il y a eu également,
la premiere édition de la « Sine Qua Non
Run », organisée par I'association «Tu vis
Tu dis » le 13 octobre autour du bassin et du
parc de la Villette avec 700 participant.e.s. et
dont 100 % des beénéfices ont été reverseés
a des associations qui accompagnent les
femmes victimes de violences sexuelles.
Si vous souhaitez participer, ces courses sont
pour la plupart répertoriées sur:
https://www.topchrono.biz




