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« pour qu’un enfant grandisse, il faut tout un village »
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Vendredi 23 Novembre de 14h a 16h

Comment communiquer avec votre adolescent
Ou ? au Centre Social J2P, au 17 rue Petit 75019 Paris
Pour qui ? Les parents

Les clés pour bien se comprendre !

Des professionnels sont 1a pour vous répondre

Animé par I’Ecole des Parents et des Educateurs (EPE)

ATELIER CREATIF PARENT - ENFANT :
Mezrcredi 28 novembre Vendredi 30 novembre
de 14h a 16h de 19h a 21h

Echange Iludique sous forme Mise en situation

d’atelier, idéal pour partager avec votre Ou? Au Centre Paris Anim’ Mathis,
enfant au 15 rue Mathis 75019 Paris

Ou? A I’'Espace Ludo, au 21 rue Bouret 75019 Paris Pour qui ? Les parents, enfants et

Pour qui ? Les parents et enfants de 6 a 10ans pré-ados

* Le harcélement a I’école

* Relation conflictuelle dans la
- = . famille

Mercredi 28 novembre de 18h a 21h L utilisation e N

numériques
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Le bien-étre de mon enfant
Ou? Au Centre Paris Anim’ Place des fétes, au 2-4 rue des Lilas 75019 Paris
Pour qui ? Les parents
* Adopter une bonne hygiene de vie pour votre adolescent. On vous dit tout ! Sommeil et
nutrition les éléments clés pour réussir ce challenge.
* Vivre avec les nouvelles technologies, on vous explique comment faire un bon usage
des écrans et prévenir des dangers

TEIVIPS CONVIVIAL :
Samedi ler Décembre de 16h a 19h

Venez profiter du spectacle avec vos enfants et partager un buffet festif !
Ou? Au Centre Social et Culturel Danube, au 98 boulevard Sérurier 75019 Paris

OUVERT ATOUS !




